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Учебный план на 2023 - 2024 учебный год МБДОУ № 293.  
 

Учебный план составлен на основе Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", Санитарно-эпидемиологических правил и норматив Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 
 

Образовательные 

области 

Виды НОД Первая младшая 

группа 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

часов в 

неделю 

часов в 

месяц 

часов в 

неделю 

часов в 

месяц 

часов в 

неделю 

часов в 

неделю 

часов в 

неделю 

часов в 

месяц 

часов в 

неделю 

часов в 

месяц 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 
  

1 4 1 4 1 4 2 8 

Конструирование Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми 

Окружающий мир 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

Речевое развитие Развитие речи  2 8 1 4 1 4 2 8 2 8 

Чтение 

художественной 

литературы 

Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми 

Художественно - 

эстетическое 

развитие  

Музыкальное 

воспитание 

2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Рисование 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8 

Лепка 1 4 1/2 2 1/2  2 1/2 2 1/2 2 

Аппликация 
 

 1/2 2 1/2 2 1/2 2 1/2  2 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

в помещении 

2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Физическая культура 

на воздухе 

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование основ 

безопасности 

Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми 

Игра  Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми 

Труд  Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми 

Итого: 10 40 10 40 10 40 12 48 13 52 
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