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№ 

п/п 

Мероприятия Срок Ответственные 

Оздоровительные мероприятия 

1. Прием детей на воздухе Ежедневно 
Воспитатели групп/ 

мед.сестра 

2. Утренняя гимнастика Ежедневно 
Воспитатели групп / 

физ.руководитель 

3. Сквозное проветривание в отсутствие детей Ежедневно 
Воспитатели групп / 

мед.сестра 

4. Прогулка (подвижные игры, упражнения) Ежедневно Воспитатели групп 

5. Босохождение  Ежедневно Воспитатели 

6. Облегченная одежда в течение дня Ежедневно Воспитатели 

7. Дневной сон Ежедневно Воспитатели 

8. Дыхательная гимнастика Ежедневно Воспитатели 

9. Гимнастика пробуждения (после сна) Ежедневно Воспитатели 

10. 
Закаливающие процедуры в группе 

(обширное умывание, обливание ног) 
Ежедневно Воспитатели 

11. Воздушные, солнечные ванны Ежедневно  Воспитатели 

Лечебно –профилактические мероприятия 

1. 
Употребление в пищу свежих овощей, фруктов, 

соков 
Ежедневно Заведующий 

2. Сквозное проветривание в отсутствие детей Ежедневно Воспитатели групп 

3. Витаминотерапия (аскорбиновая кислота) Ежедневно Мед.сестра 

4. Кварцевание групп и залов в отсутствие детей Ежедневно Воспитатели групп  

5 
Дезинфекция помещений, игрового 

оборудования  
Ежедневно 

Младшие воспитатели 

групп  

Работа детьми 

1. Развлечение «Здравствуй, лето!» Июнь  Муз. Руководитель 

2. Конкурс «Рисунок на асфальте» Июнь   
Воспитатели младшей, 

средней, старшей групп 

3. Досуг «Всемирный день окружающей среды» Июнь  
Воспитатели средней, 

старшей групп 

4. Концерт «Наши таланты» Июнь  Муз. Руководитель 



5. Спортивный досуг «Молодцы-удальцы» Июль  
Воспитатели младшей, 

средней, старшей групп 

6. Развлечение «День любви, семьи и верности»- Июль  Муз.руководитель 

7. Выставка рисунков «Разноцветное лето» Июль  Воспитатели 

8. Конкурс «Постройка из песка» Июль  
Воспитатели младшей, 

средней, старшей групп 

9. Развлечение «В гостях у бабушки – Загадушки» Август  
Воспитатели младшей, 

средней, старшей групп 

10. Праздник «Яблочный Спас» Август  Муз. Руководитель 

11. Развлечение «Мой весёлый светофор» Август  
Воспитатели младшей, 

средней, старшей групп 

12. Летний физкультурный праздник «День 

здоровья» 
Август  Физ.руководитель 

13 Развлечение «До свиданье, Лето» Август  Муз. Руководитель 

Работа с кадрами 

1. 
Производственное совещание «Организация и 

проведение летней оздоровительной» 
Июнь Заведующий 

2. 

Консультация «Подготовка методического, 

дидактического обеспечения для эффективной 

реализации образовательной программы» 

Июнь Заведующий 

3. Смотр- конкурс на создание развивающей среды 

ДОУ 
Август Заведующий 

4. Педагогический совет. Подведение итогов ЛОК. Август Заведующий 

Работа с родителями 

1. Консультации специалистов согласно плану 

работы. 
Июнь-август 

Заведующий 

2. Родительское собрание в 1-ой группе 

«Подготовка и адаптация к детскому саду» 
Июнь 

Заведующий 

3. Заключение договоров с родителями Июнь – август Заведующий 

Мероприятия по обеспечению безопасности 

1. Проведение зянятий, бесед, инструктажей с 

воспитанниками 

Июнь, 

по мере 

необходимости 

Воспитатели групп 

2. Проведение бесед, инструктажей с родителями 

Июнь, 

по мере 

необходимости 

Воспитатели групп 

3. Проведение инструктажей с сотрудниками  По графику Зам.зав по АХР 

4. Оформление стендовой информации  Июнь – август Старший воспитатель 

5. Осмотр уличного игрового оборудования  Ежедневно  
Воспитатели групп 

Зам.зав по АХР 

 


